Sprache schafft

Wirklichkeit

Ein Impuls von Friederike Sternberg

(https://friederikesternberg.de)



https://friederikest/

Das bin ich

Dipl. Kommunikationswirtin
zertifizierte KI-Managerin

zertifizierter Coach

Freelancer mit >25 Jahren Projektmanagement- &

FUhrungserfahrung in Gro3konzernen und

mittelstandischen Unternehmen

(u.a. OTTO Group, DHL Group, Sparda Bank)
Fokusthemen:

digitale- und Kl-Transformation




mHeute ist

Bombenwetter und es
herrscht eine

Bombenstimmung.“







Einige Beispiele




»WIr haben
schlagkréfti‘?e

Argumente.




wyNa dann,
schieflen Sie los.




wWIr werden sie
mit ithren eigenen

Waffen schlagen.*




yDas Ist nicht
kriegsentscheidend.




sbDie Fronten
zwischen den Teams

sind verhartet.«




Welche Wirkung erzeugen

diese Metaphern?




Was passiert im Korper?




Welche Auswirkungen hat das auf

die Zusammenarbeit von Teams?




Sprache und Kommunikation




Arbeitsklima und Wohlbefinden




Ethik und Moral




























Take away




Welche Metaphern

verwendest du ab morgen?




Friederike Sternberg

Transformation & Organisationsentwicklung
https://friederikesternberg.de




